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Nascido em Tigre, Buenos Aires, na Argentina, a 5 de junho de 1972, 
Chakall descobriu a culinária muito cedo. Cresceu na cozinha do 
restaurante da mãe e é a 4.ª geração de cozinheiros na família. “Filho” 
de cinco culturas (germano-helvética, basco-francesa, italiana, indígena, 
do norte da Argentina, e galega, a região espanhola de origem dos 
pais), Chakall tem duas mulheres como fontes maiores de inspiração. 
A mãe, Susana, e a madrinha, Virgínia, ensinaram-lhe a importância de 
comer e, também, o respeito pelo que comemos.

Aos 18 anos, deixou a cozinha para estudar jornalismo, profissão que exerceu, 
como crítico musical, no El Cronista, ainda na Argentina. Sete anos depois, 
percebendo que pretendia outros caminhos, deixou tudo para trás e cumpriu 
o sonho de viajar! Percorreu a América Latina de moto, passou por Lisboa 
no final da década de 1990 e percorreu África, o continente que prefere, 
durante quase dois anos, num 4x4. De regresso a Portugal, Chakall decidiu 
ficar. É na sequência da aventura que a cozinha reentra no universo pessoal 
de sabores do argentino. Este cidadão do mundo multiplica-se em projetos – 
restaurantes, programas de televisão, livros, eventos –, em países tão diferentes 
como Alemanha, China, São Tomé e Príncipe ou República Dominicana, mas 
é o nosso que considera como casa. 

Por cá, além de presença habitual em programas de televisão, gere a Cozinha 
Divina e encontra-se à frente de espaços como o El Bulo Social Club, o 
Refeitório Senhor Abel ou o Heterónimo BAAR, todos na zona de Marvila, em 
Lisboa. O Areal Beach Bistrot by Chakall, na praia da Areia Branca, na Lourinhã, 
encontra-se entre os “spots” favoritos em Portugal. E é aqui que Chakall reúne 
outro pilar importante, a família de origem. À frente deste espaço magnífico 
encontra-se Silvina, companheira de “tachos” e aventuras gastronómicas – e 
irmã mais nova!
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Situado na praia, o Areal Beach Bistrot by Chakall foi inaugurado em 
2017, com o objetivo de propor, ao lado das águas belíssimas da 
Costa Oeste, combinação de sabores das gastronomias da Argentina 
e de Portugal. No espaço, três áreas distintas, também no ambiente: 
esplanada, bar e sala VIP (almoços e jantares).

No menu do Areal Beach Bistrot by Chakall, muitos pratos argentinos 
e portugueses, incluindo petiscos tradicionais e, ainda, refeições leves, 
como hambúrgueres, saladas ou tostas. A cozinha, cuidada, destaca-
se pela qualidade dos produtos e pela preocupação de oferta de 
produtos regionais da zona Oeste, como polvo, abóbora, batatas, 
pêra-rocha e, claro, a aguardente.
O espaço evidencia-se, ainda, pela preocupação com a prática da 
alimentação saudável e a proteção ambiental, promovendo um 
estilo de vida mais equilibrado, em harmonia com a natureza 
envolvente.
O Areal Beach Bistrot by Chakall, pelas características que possui, 
permite que famílias (e não só!) desfrutem de local ótimo para 
relaxarem e desfrutarem quer da comida, quer da paisagem.
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EMPANADAS ARGENTINAS €2.50
TyPICAL ARgENTINIAN PIES

DIP DE HUMMUS DE BETERRABA €4,50 
BEETROOT HuMMuS DIP

SALADA DE POLVO €8 
OCTOPuS SALAD

SALADA DE MEXILHãO €7 
MuSSELS SALAD

VOLKOMBROT DE SALMãO FUMADO €7 
gERMAN BREAD wITH CREAM CHEESE, SMOkED 
SALMON AND AVOCADO

CARPACCIO DE BACALHAU €10 
CODFISH CARPACCIO

CARPACCIO DE LOMBO ARGENTINO E QUEIJO CREME €10 
ARgENTINE LOIN wITH CREAM CHEESE CARPACCIO



PROVOLETA PARA PARTILHAR €7
gRILLED PROVOLONE CHEESE wITH OREgANO AND
OLIVE OIL TO SHARE

PROVOLETA DEL AREAL €8,50 
QuEIJO ITALIANO gRATINADO COM RÚCuLA E PRESuNTO 
gRILLED PROVOLONE CHEESE wITH ROCkET SALAD AND HAM

CAO CAO DE GAMBAS €8.50 
gAMBAS, PIRI PIRI, BATATA DOCE, TOMATE CHERRy, 
COENTROS E LIMA 
PRAwNS, PIRI PIRI, SwEET POTATOES, gARLIC, CHERRy TOMATO,
CORIANDER AND LIME

RABAS DEL MAR ARGENTINO €8.50 
ARgOLAS DE CALAMAR FRITOS 
FRIED SQuID RINgS

FARINHEIRA COM OVOS MEXIDOS €6 
SCRAMBLED EggS wITH PORTuguESE PORk SAuSAgE

ALHEIRA DE MIRANDELA COM OVOS €7 
PORTuguESE gARLIC SAuSAgE FROM MIRANDELA wITH EggS

LINGUIÇA COM COGUMELOS €6.50
PORTuguESE SAuSAgE wITH MuSHROOMS
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CARNE MEAT
OJO DE BIFE ARGENTINO (300GR) €18
ENTRECÔTE ARgENTINO ACOMPANHADO DE ESCABECHE DE FuNCHO,
MOLHO CRIOLLO, MOLHO CHIMICHuRRI E BATATA A MuRRO
RIBEyE STEAk wITH PICkELD FENNEL, CRIOLLO SAuCE, CHIMICHuRRI SAuCE 
AND CRuSHED POTATOES

RIBS BARBACUE STYLE €15
PIANO COZINHADO 36 HORAS A BAIXA TEMPERATuRA, ACOMPANHADO DE MOLHO BARBECuE 
E SALADA COLE SLOw
RIBS SLOw COOkED FOR 36 HOuRS wITH BARBECuE SAuCE AND COLE SLOw SALAD

CONFIT DE PATO €16
PERNA DE PATO EM CONFIT, SERVIDO COM CuBINHOS DE BATATA DOCE E CENOuRA
DuCk LEg CONFIT wITH SwEET POTATOES AND CARROT SMALL CuBES

PIANO DE VITELA €16
COZINHADO A BAIXA TEMPERATuRA 12H, ACOMPANHADO DE BATATINHAS DO OESTE
VEAL RIBS SLOw COOkED FOR 12 HOuRS wITH POTATOES



peixe fish
BACALHAU COM CROUTTE DE ERVAS €16
BACALHAu COM CROSTA DE ERVAS AROMÁTICAS E BROA  DE MILHO, 
ACOMPANHADO COM PuRÉ DE gRÃO DE BICO E BETERRABA
CODFISH LOIN BAkED wITH AROMATIC HERBS AND CORN BREAD
CRuST, SERVED wITH CHICkPEAS AND BEETROOT PuREE

SALMãO €15
FEITO NO FORNO COM SuMO DE LIMA, PIMENTA PRETA 
E ALCAPARRAS, ACOMPANHADO COM SALADA DE RÚCuLA
BAkED SALMON FILLET wITH LIME JuICE, BLACk PEPPER
AND CAPERS, SERVED wITH ROCkET SALAD

POLVO NIPO TUGA €16
ACOMPANHADO DE MIgAS DE TOMATE E COENTROS
OCTOPuS TEMPuRA SERVED wITH A SOuTH PORTuguESE
BREAD, TOMATO AND CORIANDER PuREE



PASTA
LINGUINI DEL MAR €11
LINguINI wITH SEAFOOD

VEGGIE
WOK VEGGIE €9
ARROZ  SALTEADO NO wOk COM LEguMES,
SOJA TEXTuRADA E SEMENTES DE SÉSAMO
wOk SAuTEED RICE wITH VEgETABLES, SOy SAuCE 
AND SESAME SEEDS

FALAFEL.COM €9
SALADA E ACOMPANHAMENTOS
SALAD AND SIDE DISHES
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KIE LIME PIE €4

MASHALA €4

PEANUT BUTTER CHEESECAKE €3

CHOCOTORTA €3,50

ALFAJOR DE DULCE DE LECHE €2

GELADOS FINI €3
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COCKTAILS 
MOSCOW MULE €7
COM VODkA E gINgER BEER SCHwEPPES
CAIPIRINHA €5
CACHAçA E LIMA
BLACKCAIPI €5
BLACk VODkA E LIMA 
CAIPIROSHKA €5
VODkA E LIMA 
MOJITO €6
RuM, LIMA, HORTELÃ 
DAIQUIRI €6
RuM, MORANgO Ou ABACAXI E SuMO DE LIMA 

SouRS €6
• Pisco sour PISCO 1615 ACHOLAD E SuMO DE LIMA 
• rum sour HAVANNA 3 AñOS E SuMO DE LIMÃO
• WHiskey sour JAMESON E SuMO DE LIMÃO
• Vodka sour ABSOLuT E SuMO DE LIMÃO 
• Gin sour BEEFEATER E SuMO DE LIMÃO 
• Tequila sour OLMECA BLANCO E SuMO DE LIMÃO 
• aGuardenTe sour AguARDENTE E SuMO DE LIMÃO

TEQUILA 
TEQUILA OLMECA €3
TEQUILA OLMECA REPOSADO €4
TEQUILA OLMECA ALTOS PLATA €6
TEQUILA OLMECA ALTOS REPOSADO €4

WHISKEY 
JAMESON €4
CHIVAS REGIONAL €5
JB €5
HAIG CLUB €7

BEBIDAS ESPIRITUOSAS 
MOSCATEL €2,50
MARTINI (ROSSO/BIANCO) €2
MACIEIRA BRANDY €2
FERNET BRANCA €5
FERNET BRANCA COM COCA-COLA 
CAMPARI €6
CAMPARI COM SuMO DE LARANJA 
CR&F €5
AGUARDENTE DA LOURINHã X.O. €6
QUINTA DO ROL €7
GINJA DE ÓBIDOS €3
GINJA DE ÓBIDOS COM CHOCOLATE €3
LICOR BEIRãO €2,50
VINHO DO PORTO RECCUA €2
VINHO DO PORTO KOPKE €3



GIN 
GORDON’S €5
BEEFEATER LONDON €6
BULLDOG €6
BIGBOSS €7
BEEFEATER 24 €8
HENDRICK´S €8
OPHIR €8,50
PLAYMOUTH €9
HAYMAN´S €9
JINzU €9
TINTO (RED PREMIUM) €9
SEAGRAMS (EXTRA DRY) €10
GIN MARE €10
MARTIN MILLER´S €11
MONKEY 47 €14
ESCOLHA A TóNICA SCHWEPPES 
PREMIUM MIXER ( HIBISCuS, 
PIMENTA ROSA Ou HIBISCuS)  €0.00

SANGRIAS
COPO €3.50
TINTA/BRANCA 1L €10

CERVEJAS 
SUPER BOCK 
• 33cl €1,60
• 20cl €1,40
• s/ Álcool 33cl €1,40
• stout 33cl €1,60
• selecção 1927 €1,60
SOMMERSBY €2,50

CAFETERIA/BEBIDAS 
CAFé/DESCAFEINADO €0,70
GAROTO/PINGADO €0,70
ABATANADO €1,10
CAFé DUPLO €1,30
MEIA DE LEITE €1,30
GALãO €1,60
LATTE MACCHIATO €2,00
CAPUCCINO €2,00
CHOCOLATE QUENTE €2,00
UCAL €1,60
CHá €1,10
YOGI TEA €1,50
áGUA VIMEIRO DE 50CL €1,20
áGUA DAS PEDRAS €1,5
COCA-COLA €1,80
SCHWEPPES GINGER ALE €1.60
SCHWEPPES LIMãO €1.60
GINGER BEER €1.80
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